
Аннотация 

курса внеурочной деятельности 

«ЦИФРОВАЯ ГИГИЕНА» 
(полное наименование программы) 

 
Нормативная база 

программы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.03.2016) 

"Об образовании в Российской Федерации" 

-Письмо министерства образования и науки Самарской области 

"О внеурочной деятельности" от 17.02.2016 №МО-16-09-01/173- 

ту. 

-примерная рабочая программа учебного курса «Цифровая 

гигиена». Основное общее образование. Рекомендовано. 

Координационным советом учебно-методических 

объединений в системе общего образования Самарской 

области (протокол № 27 от 21.08.2019). 

Общее количество 
часов: 

64 ч 

Уровень реализации: Основное общее образование 

Срок реализации: 01.09.2021-31.08.2023 

Автор(ы) рабочей 
программы: 

Учитель Шимко Н.А. 

 
 

Учебно-методический комплект 8-9 класса 
 

Составляющие 
УМК 

Название Автор 
Г од 

издания 
Издательство 

Рабочая 
программа 

Цифровая гигиена». Основное 
общее образование. 
Рекомендовано. Координационным 
советом учебно-методических 
объединений в системе общего 
образования Самарской области 
(протокол № 27 от 21.08.2019). 

 2019 СИПКРО 

Учебное 
пособие 
для 
общеобраз
овательных 
школ 

Информационная безопасность, 
или на расстоянии одного 
вируса. 

М.С. 

Наместнико
ва 

2019 Москва 
«Просвещение» 

 

Место дисциплины в учебном плане 

направление 
название 
 

Класс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

 

 

Общекультурное 

 

 
Цифровая 

гигиена 

Обязательная часть 

- - - - - 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

- - - 1 1 



Итого: - - - 1 1 
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